
 

 

 

 

 به نام خدا 
 

 

 



 

 



 

 

 

 میانبر 
 

 

 

 وحید یحیایی 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 میانبر  : نام کتاب

 وحید یحیایینویسنده: 

 میراث ماندگارناشر: 

 گرافزرینآرا و طراح: صفحه

 ١٣٩٩اول نوبت چاپ: 

 صفریچاپ: 

 نسخه ٥٠٠تیراژ: 

 تومان ٢٥٠٠٠: قیمت

 ٩٧٨-٦٠٠-٣١٤-٥٢٨-٣شابک: 

 ٠٩٣٠٥٦٦٨٩٣٣ مرکز پخش:
 انتشارات میراث ماندگار: 

 ٣١٨، پلاک٣قم، خیابان معلم، ساخت�ن ناشران، طبقه
 ٠٢٥٣٧٨٤٢٣٩٨تلفن: 

 

 ١٣٧١یحیایی، وحیداسه: سرشن
 نویسنده: وحید یحیایی. /میانبرعنوان و نام پدیدآور: 

 .١٣٩٩قم، میراث ماندگار، مشخصات نشر: 
 ص.  ٦٢مشخصات ظاهری: 

 ٩٧٨-٦٠٠-٣١٤-٥٢٨-٣شابک: 
 خود آموز  –موضوع: زبان عربی 

 Arabic language -- Self-instruction موضوع: 
 هاا و تمرین همون آز --موضوع: زبان عربی 

 PJ۶۲۰۳ رده بندی کنگره:  
 ۴۹۲/ ۷۸۲۴رده بندی دیویی:  

 ۷۵۲۸۷۱۰شماره کتابشناسی ملی:  
   

 



 

 

 

 

 

 ه الرحمن الرحیم سم اللّ ب

 

 }إِنَّا أَنْزَلنَْاهُ قُرآْنًا عَرَبِي�ا لَعَلَّكمُْ تَعْقِلوُنَ {

ما آن را قرآنی به زبان عربی نازل کــردیم تــا شــ� [دربــاره حقــایق، 

 .یم، اشارات و لطایفش] تعقّل کنیدمفاه
 

 



  ٦            میانبر

 

 

 فهرست

 

 ٩ ............................................................................................................................................ نوشتم؟   را   کتاب   ن ی ا   چرا 

 ١١/  زبان  یچهارگانه  یهامهارت :اول فصل
 ١٣ ................................................................................................................................... زبان   ی   گانه   ٤های  مهارت 

 ١٣ ......................................... باشد خورده هم  شما گوش به است  ممکن که  یاشتباههای هی توص
 ١٥ ................................................ کندی م قیتشو  یعرب زبان آموختن به را افراد معمولا   که یاهداف

 ١٧/  است راه  ینقشه نوبت حالا  :دوم فصل
 ١٩ ................................................................................................................................. است   راه   ی   نقشه   نوبت   حالا 

 ١٩ .........................................................................................................   :ها مهارت  کسب  یسو  به شی پ
 ١٩ ...............................................................................................................................   :سؤال کی  به پاسخ
 ٢٠ ........................................................................................  : ی عرب زبان ی ر ی ادگی ی برا روش نیبهتر 

 ٢٠ ............................................................................................................. ر ی بگ   وام   ی هست   خالق   از   را   روش   ن ی بهتر 
 ٢١ ............................................................................................................. کند   ی نم   ی ار ی   زبانم   اما   شناسم ی م   را   واژه 

 ٢٢ ............................................................................................................................................................. نکته
 ٢٢ .......................................................................................................................... ! کن  اشتباه ی توانی م تا
 ٢٢ .............................................................................................................!  یشو  یدوندگ قهرمان دیبا تو 

 ٢٣ ........................................................................................................ نمانده   ی راه   ی ر ی سراز   تا !    کن   تلاش   ی اندک 
 ٢٤ ............................................................................................................... !   کن   ل ی تبد   ی عرب   کشور   ک ی   به   را   ران ی ا 

 ٢٥ ........................................................ م ی کن  سفر یعرب کشور ک ی به  می خواهیم!  ببند را چمدانت
 ٢٧ ............................................................................................................................ نشه   منفجر   مغزت   باش   مواظب 

 ٢٧ ................................................................................................................................... ی ل ی تحل   و   ی ف ی توص   جملات 



                میانبر        ٧

 ٢٨ .................................................................................................................................. ی ن ی ع ی  نمونه کی
 ٢٨ ............................................................................................................... یفی توص امور ی ر ی ادگی  مراحل

 ٣٠ ......................................................................................................................... : فوق نکات  ی خلاصه
 ٣٠ ........................................................................................................................................................... استاد   ت ی اهم 
 ٣١ ....................................................................................................................................... کن   پر   را   ذهنت های  چاله 

 ٣٢ ........................................................................... هستم ییسربالا  از عبور یبرا  زدن رکاب ی آماده

 ٣٣/   کنم   ت ی تقو   را   خود   گفتار   و   دار ی شن   مهارت   چگونه   : سوم  فصل
 ٣٥ ................................................................................................ کنم   ت ی تقو   را   خود   گفتار   و   دار ی شن   مهارت   چگونه 

 ٣٦ ............................................................................................................. د ی شو   اشتباه   ن ی ا   مرتکب   شما   گذارم   ی نم 
 ٣٦ ............................................................................................................................. ی ب عر های  لم ی ف   ی تماشا   روش 

 ٣٧ ...................................................................... :  دی کن یم مشاهده مردههای وقت  در که  ییها لمی ف
 ٣٨ ............................ ست؟ی چ   آن   از   هدف   و   است   چگونه   مرده   اوقات   در )  دن ی شن (   استماع   ی وه ی ش 

 ٣٩ .............................................................................................................................................................. ی عرب   ح ی تفر 
 ٣٩ ..........................................؟ کنم  انتخاب  ام مردههای وقت کردن پر ی برا را یصوت ا ی لمی ف چه

 ٣٩ ..................................................... د ی کن ی م یخال آن یتماشا یبرا  را یخاص وقت که  ییها لمی ف
 ٤١ ............................................................................. ؟ کنم استفاده لمی ف س یرنو یز  ای  متن از موقع چه

 ٤١ .............................................................. :  شوندی م روبرو آن با آموزان زبان از  یتعداد که  یچالش
 ٤١ ........................................................................................................................................... ؟  ستی چ چاره

 ٤٣/  نوشتن و  خواندن مهارت :چهارم  فصل
 ٤٥ ........................................................................................................................................ نوشتن   و   خواندن   مهارت 

 ٤٦ ........................................................................................... شود   تکرار   بارها   د ی با   که   است   مهم   قدر   آن   نکته   ن ی ا 
 ٤٦ ....................................................................................................................................... ! دی نکن  فراموش

 ٤٧ ................................................................................................................ کنم؟  شروع ،ییهامتن  چه  با
 ٤٧ .................................................................................................................................................... اشتباه   ک ی   هم   باز 

 ٤٨ ................................................... :.  نشو   مرتکب را اشتباه ن یا  یهست  یربع یر ی ادگی مشتاق اگر



  ٨            میانبر

 ٤٨ .............. ؟   است   د ی مف )  reading  ا ی   القراءة (   متون   ا ی   ی آموزش های  کتاب   ی گفتگوها   کردن   حفظ   ا ی آ 
 ٤٩ ................................................................... ی آموزش   ی ها کتاب )  ی حوارها (   ی گفتگوها   ردن ک   حفظ   ی وه ی ش 

 ٤٩ ......................................................................................................... ) حوار( گفتگو  کردن حفظ  از پس
 ٤٩ ..................................................................................................................................................... :  حی توض
 ٤٩ .................................................................................................. کن   لیتبد مؤنث به  را مذکرهای فعل

 ٤٩ ...................................................................................................................................... بده  ریی تغ را تعداد
 ٤٩ ................................................................................................................... بده  ریی تغ را گفتگو های  واژه
 ٤٩ ......................................................................................................................... بگو  را خودت یواقع نظر
 ٥٠ ............................................................................................................................ ؟  دی دهی م یپاسخ چه

 ٥١ ...................................................................................... :   آموز   زبان   ی   حافظه   و   هوش   با   زبان   ی ر ی ادگ ی   ارتباط 
 ٥١ ...................................................................................................................... ع یشا پرسش کی  به پاسخ

 ٥٣/  دارد؟ یگاهیجا  چه  زبان یر یادگی در  یعرب قواعد  :پنجم فصل
 ٥٥ ............................................................................................. ؟   دارد   ی گاه ی جا   چه   زبان   ی ر ی ادگ ی   در   ی عرب   قواعد 

 ٥٥ ........................................................................................................................................ ؟   م ی اموز ی ب   را   ی قواعد   چه 
 ٥٦ ..................................................................................................................................................... زرگ ب   اشتباه   ک ی 

 ٥٦ ............................................................................................................................................................ ل ی دل
 ٥٧ ...................................... ؟ کنم استفادهها آن  از بتوانم  تا بسپارم  خاطر  به را ها واژه یروش چه به

 ٥٨ ........................................................................................................................................................... من   ی   تجربه 
 ٦٠ .......................................................................................................................................... فوق   مطالب   ی   ده ی چک 

 ٦٠ ........................................................................................................... ؟   انه ی عام   ی   لهجه   با    ح ی فص   ی عرب   تفاوت 
 61 ................................................................................................... شود ی م   کوتاه   ر، ی مس   ح، ی فص   ی عرب   ی ر ی ادگ ی   با 

 



                میانبر        ٩

 

 

 ؟ب را نوشتمچرا این کتا

 آنچه که من را به نوشتن ایــن کتــاب واداشــت ایــن اســت کــه در طــول 

آمــوزانی  هایی که مشغول تدریس زبان عربی بــوده ام بارهــا بــا زبــان سال

ها و پرســش .اندمشترکی داشتههای ودغدغهها ام که پرسشمواجه شده

بودم و پس از ها به دنبال پاسخی برای آن ها  هایی که من نیز مدتدغدغه

چه بســیار روزهــا  .ها را به دست آوردمآزمون و خطاهای بسیاری پاسخ آن 

گونــاگون یــادگیری زبــان ســپری هــای  و ماه هایی که با تجربه کــردن روش

از حفــظ   .ی خــود را از یــادگیری زبــان محقــق کــنمبتوانم خواستهکردم تا  

و خوانــدن هــا های آموزشی تا هم نشینی با عرب زبان کردن زیر و بم کتاب

و همچنین زیــر و رو کــردن ها  آن   های  ادبی و حفظ کردن عبارتهای  کتاب

عربــی و های اقتصــادی و تماشــای شــبکه، ورزشــی، سیاســیهای روزنامــه

 ... و 1چند معجم !های اژهحفظ کردن و 

پس اگر ش� هم به دنبــال کوتــاه تــرین راه بــرای یــادگیری زبــان عربــی 

ایــن کتــاب را بــا دقــت های کنیم که حت� فصــلمی  هستید به ش� توصیه

 .مطالعه کنید

 

 
کـه از کتـاب هـای ادیبـان  گاهی در انشاهایی که برای کلاس می نوشتم از عبارت های ادبی ای -  ١

گاهی استاد از من می خواست که واژه هـا را بـرای  .مشهور عرب آموخته بودم استفاده می کردم
سـتاد هـم معنـای آن واژه هـا را �ـی   .زبان آموزان توضیح بـدهم بعـدها متوجـه شـدم کـه خـود ا

 .دانسته است
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 فصل اول

 ی زبان گانهچھارھای مھارت
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 گانه ی زبان   ٤های  مهارت

خوانــدن و نوشــتن ،  شــنیدار،  مهارت گفتــار  ٤د که زبان از  نیدامی  حت�

مهــارت را   ٤تشکیل شده است و ش� بــرای یــادگیری کامــل زبــان بایــد هــر  

 .طور کامل بیاموزیدبه

زیــر را شــنیده های  شاید ش� هم مثل آن روزهای من برخــی از توصــیه

 .باشید

 شدبا  اشتباھی که ممکن است به گوش شما ھم خوردهی  ھاتوصیه

 .تماشای فیلم است، بهترین راهِ یادگیری زبان -

هــای و کتابها  روزنامــه،  خوانــدن قصــه هــا،  بهترین راهِ یادگیری زبان -

 .فرهیختگان جهان عرب است

 .بهترین راه یادگیری زبان زیاد صحبت کردن است-

 .بهترین راه یادگیری زبان زیاد نوشتن است-

کرده باشــید حــت� یکــی از قیق  ی تحاگر برای یادگیری زبان عربی اندک

 .بالا را شنیده ایدهای جمله

فــوق بهــترین راه های اما حقیقــت ایــن اســت کــه هــیچ یــک از توصــیه

 .یادگیری زبان نیست
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 ! خودتان قضاوت کنید

متعــدد آموختــه هــای  آیا کسی که عربی را تنها از طریــق تماشــای فیلم

وشــتار آشــنا فضــای ن ناســب بــامتهــای و واژهها توانــد بــا ســیاق، میاست

کافی است ،  ؟ برای درک تفاوت بین متون نوشتاری با سخنان روزمرهشود

عــادی یــک عــرب های  کتاب یکی از فرهیختگان جهان عــرب را بــا صــحبت

اصــطلاحات و ســاختار ، زبان فرهیختــه مقایســه کنیــد تــا تفــاوت واژه هــا

 .جملات آن دو را متوجه شوید

ها و سخ�انیها تماشای فیلمتنها با  عربی را  شاید کسی بگوید که من  

 !امآموخته

دهم کــه هرگــز آن مــی  من بدون اینکه آن فرد را ببینم به شــ� اطمینــان 

اگرچه ممکن اســت در زمینــه ی   .فرد �ی تواند یک نویسنده ی توانا باشد

 .است�ع (شنیدار) و سخن گفتن فرد توانایی باشد

 ــهمچنــین ممکــن اســت فــردی بگویــد  از طریــق  ا عربــی راکــه مــن تنه

باز هم مــن بــا  .خاصی آموخته امهای  مقالات و روزنامه،  خواندن کتاب ها

گویم که این فرد هرگز �ی تواند بــا عبــاراتی روان و مــأنوس می  اطمینان 

 .سخن بگوید و منظور خود را به راحتی منتقل کند

 اســت کــه یــک  زیرا او زبان را از طریق ساختارها و واژه هایی آموختــه

ــنده ی ــان  نویس ــرب زب ــاعت ، ع ــد س ــاید چن ــا ش ــه و ی ــد دقیق ــس از چن پ

سپس در ذهن خود مرتب کرده و آنگاه ،  را به خاطر آوردهها  آن ،  اندیشیدن 

 .به رشته ی تحریر در آورده است

بــه طــور هــا  بنابراین ما نیازمند روشی هستیم که مــا را بــا تمــام مهارت

 .کامل آشنا کند
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بعــدی ایــن کتــاب را از دســت های  ید فصلاین روش هست  اگر به دنبال

 .ندهید

 ؟!سفر بی مقصد

 ؟از کدام جاده به سفر بروم بهتر است

 ؟دهیدمی اگر کسی از ش� این سؤال را بپرسد چه پاسخی

؟ ابتدا مقصد و هدفت خواهی برویمی  طبیعتا باید از او بپرسیم کجا

 .عرفی کنمرا مشخص کن تا بهترین راه را به تو م

ــان  ــی ن در زب ــزعرب ــیم و ، ی ــخص کن ــه ی راه را مش ــه نقش ــیش از آنک پ

 .میانبرها را پیدا کنیم باید از هدف و مقصد سخن بگویم

زمــانی   ،بنابراین سخن گفتن درباره ی بهــترین روش و کوتــاه تــرین راه

 .ممکن است که هدف و مقصد خود را به خوبی بشناسیم

کامــل ه طــور  ن را ب ــهــداف مــورد نظرتــاممکن است بگویید کــه هنــوز ا

 . ت بخش بعدی کتاب را از دست ندهیداگر اینگونه اس  .ایدمشخص نکرده

اما اگــر از هــدف خــود کــاملا اطمینــان داریــد از ایــن بخــش عبــور کــرده و 

 .بعدی را مطالعه کنیدهای بخش

 

 کند  می  اھدافی که معمولا افراد را به آموختن زبان عربی تشویق

بسیار مهمی کــه مســل�نان را های  گیزهیکی از ان  :ن و روایاتفهم قرآ   -أ

کند فهم قرآن و روایات به عنوان منــابع می  به یادگیری زبان عربی تشویق

 .اصلی دین اسلام است

 :سخن گفتن به زبان عربی در مورد مسائل عادی و روزمره -ب

در  طبیعتا کسی که به دنبال دستیابی به این هدف است نیاز به تعمــق
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کــردن دوره ی مقــدماتی (بــا   عربــی را نــدارد و ســپری  مسائل تحلیلی زبان 

 .کندمی ) برای او کفایتشیوه ی صحیح

سخن گفتن به زبان عربی در رابطه با مسائل تخصصی مانند ایــراد   -ج

سخ�انی در فضاهای رسانه ،  )سخ�انی منبری به زبان عربی (تبلیغ دینی

 ای و آکادمیک و...

 ت اده از زبان برای تجار استف -د

 مترجم شدن (ترجمه ی نوشتاری و همزمان)  -ه

 راهن�ی گردشگری  -و
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 فصل دوم 

 ی راه است حالا نوبت نقشه
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 حالا نوبت نقشه ی راه است

 ٤روش آموزشــی بایــد هــر ، ه�ن طور که در فصــل گذشــته اشــاره شــد

 .مهارت زبان را پوشش دهد

 :ھاپیش به سوی کسب مھارت
آمــوزش زبــان بــه دو دوســته ی عمــومی و هــای ه صــورت کلــی مهارتب

ه�ن اهدافی است کــه در ،  منظور از تخصص  .شودمی  تخصصی تقسیم

 .فصل قبل به آن اشاره شد

 :پاسخ به یک سؤال
با توجه به اینکه مرحله ی مقدماتی آموزش زبان در میان همه ی زبــان 

ز هــ�ن ابتــدا هــدف و چــه ضرورتــی دارد کــه مــا ا، آمــوزان مشــترک اســت

 ؟صص خود را مشخص کنیمتخ

ی  درست است که مرحله ی مقدماتی آموزش زبان در میــان همــه   : پاسخ 

زبان آموزان مشترک است امــا فــردی کــه بــه دنبــال یــک تخصــص مشــخص  

،  به عنــوان مثــال   . گذارد می   است با رویکرد متفاوتی این مرحله را پشت سر 

ها  فارسی واژه   ای ه ه�ن ابتدا به معادل از  ،  خواهد مترجم شود می  فردی که 
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خواهد یک سخ�ان توا�نــد  می  کند یا فردی که می  بیشتر دقت ها و عبارت 

 . ورزد می   اهت�م بیشتری ،  شود از ه�ن ابتدا به مهارت گفتار 

 .حتی در مرحله ی مقدماتی نیز مؤثر است، بنابراین تعیین هدف

 :بھترین روش برای یادگیری زبان عربی 
هــای کتاب،  ظور مــا از روشنکته اشاره کنیم که مندر ابتدا باید به این  

خــواهیم دربــاره ی شــیوه ی تعامــل بــا می  بلکه،  آموزش زبان عربی نیست

 .و هر منابع آموزشی دیگر سخن بگوییمها فیلم، کتاب ها

ــر ــارت دیگ ــه عب ــابع می ب ــق من ــه از طری ــه چگون ــاموزیم ک ــواهیم بی خ

 .زیم) زبان عربی را بیامو آموزشی (هرچه که هست

 

 بهترین روش را از خالق هستی وام بگیر

 آیا تا به حال به یک کودک دقت کرده اید که چگونه زبان مادری خود را

 :آموزدمی

 .شنودمی .ابتدا خوب١

 کنــد (تقلیــدمی  .آنچه که شنیده است را دقیقــا بــا صــدای بلنــد تکــرار٢

 1.کند)می

 .کندیم های نادرست را تصحیحو ساختار ها واژه، .مادر٣

 .کندمی .کودک واژه و یا عبارت تصحیح شده را دوباره تکرار٤

گویــد را بــا می  بایــد ماننــد کــودک آنچــه کــه اســتاد،  برای یادگیری زبان 

 
سـال اصـفهانی واژهــا و عبـارت هـایی کـ - ١ سـت را بـا لحــن  هبـه عنـوان مثـال یـک خرد آموختـه ا

 .اصفهانی تلفظ می کند که این نشان دهنده ی دقت کودک در تقلید است
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واستاد نیز باید نقش تصحیح کننده ی اشــتباهات   1صدای بلند تکرار کنی

 .را ایفا کند

 ؟تلفظ کنیم را با صدای بلند  ھاچرا باید واژه
ذهــن شــ� ،  کنیــدمی  ا عبارت را بــا صــدای بلنــد تکــراری واژه یزیرا وقت

چگونــه حرکــت دادن زبــان و همچنــین آوای آن را نیــز ،  علاوه بر خــود واژه

گیــرد و هــم شــیوه ی می در نتیجــه هــم واژه را زودتــر یــاد.  کنــدمی  ذخیره

 ا بــه خــاطرشــود وهنگــامی کــه آن واژه ر می  تلفظ آن در ذهن شــ� ذخیــره

در ذهــن شــ�   آن واژه نیــز بــه صــورت نــاخود آگــاهفظ درســت  آورید تلمی

 حاضر خواهد شد.

 

 شناسم اما زبانم یاری �ی کندمی واژه را

کــه   اگر آموزش زبان را شروع کرده اید شاید برایتان پــیش آمــده باشــد

ظ  دانیــد کــه چگونــه بایــد آن را تلف ــمی   دانیــد و همچنــین می   معنای یک کلمــه را 

ایــن  ،  یکی از دلایــل ایــن مشــکل   . زبانتان یاری �ی کند ،  لفظ کنید اما در هنگام ت 

 . اید را (در هنگام یادگیری) با صدای بلند تکرار نکرده ها  است که ش� واژه 

ذهــن شــ� میــان ،  کنیــدمی  زیرا وقتی واژه ای را بــا صــدای بلنــد تکــرار

 .کندمی پیوند ایجاد، حرکات زبان و واژه

 
  ، اگر در کلاس های عمومی شرکت می کنید و امکان تکرار همه ی واژه ها بـا صـدای بلنـد وجـود نـدارد   -١

 . تکرار کنید   د واژه ها را آهسته تلفظ کنید و وقتی به خانه بازگشتید حت� واژه ها را با صدای بلن 
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 نکته
کــردن بــا صــدای   رده اید و امکان تکــراردر کلاس حضوری شرکت ک  اگر

 .را زیر لب تکرار کنیدها واژه، بلند وجود ندارد

 !توانی اشتباه کنمی  تا
مانع از صحبت کردن و دست به قلم شــدن ،  یکی از عواملی که همواره

تــرس از اینکــه مبــادا اشــتباهم   .ترس از اشــتباه اســت،  شودمی  زبان آموز

 .یاوردهمکلاسی هایم پایین ب اه مرا نزد استاد و یاجایگ

کوشــد می  اشتباه کردن را دوست ندارد و،  هر انسانی به صورت فطری

 .تا خود را به هر شکلی از خطا و اشتباه دور نگه دارد

یابید کــه گــاهی بایــد بــر خــلاف می  اما با در نظر گرفتن نکته ی زیر در

 .میل خود عمل کنید

 

 !مان دوندگی شویتو باید قھر
روزی نوزادی بــوده اســت کــه ،  دانیم که قهرمان دوندگی جهان یم  همه

چهار دست و پا رفــتن را ، رفته رفته. حتی توان راه رفتن هم نداشته است

بارهــا و بارهــا . آموخته و سپس با کمک مادرش راه رفتن را آموختــه اســت

از حفــظ تعــادل   پس  .زمین خورده است تا بتواند تعادل خود را حفظ کند

دویــدن ،  و پــس از بارهــا زمــین خــوردن ه دویــدن را تمــرین کــرده  رفته رفت

اما او به همین میزان اکتفا نکرده و آن .  عیب و نقص را یاد گرفته استبی

قدر به تمرین خود ادامه داده تــا دونــده وســپس قهرمــان دونــدگی جهــان 

 .شده است

جزئی از مســیر ،  کی اشزمین خوردن قهرمان دوندگی در کود ،  بنابراین
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 1.رمانی اوستقه

«نــه تنهــا اشــتباه کــردن شــ�  :گــویممی مــن همیشــه بــه زبــان آمــوزانم

زیرا هر چه قدر   .اشکالی ندارد بلکه من معتقدم زبان آموز باید اشتباه کند

توانــد می  بیشــتر،  اســتاد،  اشتباهات خود را بیشتر نشــان دهــد،  زبان آموز

ــه صــفردر نتیجــه اشــتباهات او ز ، اشــتباهات او را تصــحیح کنــد  ودتــر ب

اســتاد ، تا زمانی که زبان آموز سخن نگوید و قلم به دست نگیــرد  .رسدمی

 !» تواند اشتباهات و نقاط ضعف او را بیابدمی چگونه

کنــد و می  کسی است کــه بیشــتر صــحبت،  زبان آموز باهوش،  بنابراین

  در معرض تصــحیح اشتباهات خود را بیشتر ،  نویسد و در نتیجه می   بیشتر 

 .دهدیم قرار

اما اگر زبان آموز بخواهد همچنان ساکت بماند و دست به قلم نشود و 

منتظر بماند تا زبان را به طور کامل بیاموزد وسپس لب به سخن بگشــاید 

 2باید بداند که آن روز هرگز نخواهد آمد.، و قلم به دست بگیرد

 

 ! تا سرازیری راهی �انده اندکی تلاش کن

مانند یک ،  گویم که مرحله ی مقدماتیمی  ودهمیشه به زبان آموزان خ

سربالایی با شیب تند است و زبان آموز مانند یک دوچرخه ســواری اســت 

 .همواره در حال تحمل فشار است، که در مسیر بالا رفتن

 
صـیب و  :جمله ی حکمت آمیز زیبایی در زبان عربی وجود دارد که می گویـد-  ١ مـن لا یخطـئ لا ی

سـت را   .من لا یتعثر لا ینهض این جمله به ما می آموزد که اشتباهات موجب مـی شـوند تـا راه در
 .پیدا کنیم و زمین خوردن ها به ما ایستادن را می آموزند

خند به من ز م که سر کلاس سخن می گفتم و برخی تحقیر آمیز و شاید با پو ادیاد روزهایی افت  -٢
 .اما خیلی زود روزهای زمین خوردن سپری شد .نگاه می کردند
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خواهــد ســخن بگویــد و یــا می  ی مقــدماتیوقتی زبان آموز در مرحلــه

 ک سربــالایی تنــد بــالاند دوچرخه سواری که از یچیزی بنویسد (دقیقا مان

اما باید بداند کــه پــس از طــی ،  کندمی  ) احساس فشار و خستگیرودمی

کردن این سربالایی تند به یــک سرازیــری تنــد خواهــد رســید و میتوانــد از 

دقیقــا ماننــد دوچرخــه   روان سخن گفتن و روان قلم زدن خود لــذت بــبرد.

ــه  ــد بــدون ر می سرازیــریســواری کــه پــس از رســیدن ب از ، کــاب زدن توان

 .طبیعت لذت ببرد و خستگی را از تن خود بزداید

 

 !ایران را به یک کشور عربی تبدیل کن

، تمام افرادی که در زمینه ی آموزش زبان فعالیــت دارنــد بــر ایــن نکتــه 

زنــدگی کــردن در ، بــرای یــادگیری زبــان ،  اتفاق نظر دارند که کوتاه ترین راه

اه تــرین راه به عنوان مثال کوت  .است  ر میان مردم اهل آن زبان محیط و د

زندگی کردن در یک محیط چینی وگفتگو کردن ،  برای یادگیری زبان چینی

 .استها با چینی

شاید بسیاری از ش� بگویید که ما امکان سفر به یــک محــیط عربــی را 

 .نداریم

هــیچ کشــور من بــرای یــادگیری زبــان بــه    .اما اصلا جای نگرانی نیست

کشــورهای عربــی را بــه ،  وه ی زیربلکه با به کارگیری شی  .عربی سفر نکردم

 :ایران آوردم

ابتدا با خود فکر کردم که چگونه با وجود اینکه ما وقت مشخصی را بــه  

ی واژگــانی مــا  هــر روز گنجینــه ،  دهیم یادگیری زبان فارسی اختصــاص �ــی 

  هنگــامی کــه در ، اژگــانی مــن ی و گنجینــه ، بــه عنــوان مثــال   . شود می   تر غنی 
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بــا وجــود    . ابتدای تحصیل خود بودم با امروز بسیار متفاوت است های سال 

 . ام وقت مشخصی را برای یادگیری فارسی اختصاص نداده ، اینکه من 

پاسخ سؤال فوق این است که زبان فارسی ظرفــی اســت کــه مــا تمــام 

وقتی اخبار   .مکنیمی  مفاهیم ذهنی خود را از طریق آن به یکدیگر منتقل

اطلاعات مورد نظر خود ، کنیم تا از اوضاع دنیا مطلع شویممی  را پیگیری

در  .آوریممــی خوانیم به دســتمی شنویم یامی را از طریق واژه هایی که

 جدیــدی را نیــزهــای  واژه،  نتیجه علاوه بر به دست آوردن اطلاعات جدید

ســفه یــا هــر درس حتی وقتی در کلاس درس ریاضــیات یــا فل.  آموزیممی

. آمــوزدمی مطالب را به زبان فارسی بــه مــا،  استاد،  کنیممی  تدیگری شرک

و هــا بــا واژه فلســفه و...، بنــابراین مــا عــلاوه بــر یــادگرفتن ریاضــیات

ــنا ــز آش ــازه ای نی ــی ت ــطلاحات فارس ــویممی اص ــت ، ش ــه وق ــدون اینک ب

 .مشخصی را برای یادگیری فارسی اختصاص داده باشیم

زنــدگی کــردن در ،  یدن بــه قلــه ی زبــان کوتاه ترین راه برای رس  بنابراین

اما از آنجا که بسیاری از شــ� هــم ماننــد آن روزهــای   .محیط آن زبان است

امکان زندگی در کشــورهای عربــی را نداریــد پــس تجربیــات مــن را بــا ،  من

 :دقت مطالعه کنید

 

خواھیم به یک کشور عربی سفر می   !چمدانت را ببند
 کنیم

الآن در یــک  شــغول کــرد ایــن بــود کــه اگــرولین پرسشی که ذهن مرا ما 

پس از اندکی فکر  .آموزممی کشور عربی باشم از چه راه هایی این زبان را

 :کردن به نتایج زیر رسیدم
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 در یک کشور عربی 

 .شنوم عربی استمی  هر آنچه از زبان مردم •

 .د  هر چه بخواهم به مردم بگویم باید به زبان عربی باش •

 .به زبان عربی استها  تمام مغازههای  نوشته •

کنم تا یک برنامه ی سرگرم کننده ببینم یا اخبار می  وقتی تلویزیون را روشن •

 .به زبان عربی خواهد بودها  زبان تمام این برنامه، را پیگیری کنم و...

، فلسـفه،  روم تـا دربـاره ی رشـته خـود (ریاضـیاتمـی  وقتی به کـلاس درس •

تمـام ایـن مطالـب را بـا ،  .اسـتادبیاموزم..) مطالب جدیـدی  ریخ و.تا،  حقوق

 .آموزدمی  استفاده از زبان عربی به من

 گیریــد هــر آنچــه کــهمی  قــرار،  بنابراین وقتی ش� در محیط یــک زبــان 

 .نویسید باید به زبان عربی باشدمی گویید و، میخوانید، میشنویدمی

 آنچــه کــه  ید که چگونه در ایــران هــرحال باید این سؤال را از من بپرس

 ؟شنوم به زبان عربی باشدمی خوانم و، مینویسم، میگویممی

 :پاسخ

اگر برخی از افرادی که پیرامون ش� هستند تا حدی توانــایی ســخن   .١

بخواهید با ش� عربــی صــحبت ها  حت� از آن ،  گفتن به زبان عربی را دارند

ونه است) و با ش� ا ندارند (که عمدتا اینگو افرادی که این توانایی ر ،  کنند

توانیــد صــحبت هایشــان را بــه عربــی می  باید تا،  کنندمی  صحبت  فارسی

همــراه خــود داشــته باشــید تــا معــادل ،  حت� باید یــک دفترچــه.  برگردانید

عبارت هایی که  �ــی دانیــد را در آن یادداشــت کــرده و از اســتاد خــود یــا 

 1.ارد بپرسیدفردی که توانایی پاسخگویی د

 
 .به جای دفترچه می توانید از تلفن همراه خود نیز استفاده کنید - ١
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 نفجر نشه ش مغزت ممواظب با

لازم اســت ،  انجــام داده امها  با توجه به اینکــه مــن ایــن روش را مــدت

 :تجربیاتم را در قالب چند نکته به ش� عرض کنم

شــنوید را بــه عربــی می اگر بخواهید صــفر تــا صــد صــحبت هــایی کــه

 .فشار ذهنی زیادی به ش� وارد خواهد شد، برگردانید

توانیــد بــه درصــد جمــلات را ن  ٩٠ش از  وه بر اینکــه ممکــن اســت بــیعلا 

 :پس با دقت نکات زیر را مطالعه �ایید. عربی برگردانید

 جملات توصیفی و تحلیلی 
جملاتــی کــه جــزو مســائل ، اگــر در گــام نخســت آمــوزش زبــان هســتید

، موانــع ازدواج، تحلیلــی هســتند ماننــد مســائل مربــوط بــه تربیــت فرزنــد

را  مشکلات اقتصــادی و...،  دلایل فقر،  بیکاری،  دوران نوجوانیهای  چالش

ابتدا بایــد ،  زیرا زبان آموزی که در سطح مقدماتی قرار دارد  .نکنید  ترجمه

 .گفتن در امور توصیفی را بیاموزد سخن

ــام ــول روز انج ــه در ط ــایی ک ــد کاره ــیفی مانن ــور توص ــد و می ام دهی

دگی کــاربرد زیــادی دارنــد همچنین سخن گفتن در مورد اشیایی کــه در زن ــ

خریــد ،  مشــاغل،  وسایل نقلیــه،  کلاس درس،  مثل برخی وسایل آشپزخانه

مربــوط بــه ســفر رفــتن هــای  واژه،  به هتل رفــتن،  کردن از فروشگاه یا بازار

 به ترمینال یا فرودگاه رفتن و...، مانند رزرو بلیط
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 :به این دو مثال توجه کنید

 .مرا در یخچال گذاشتها  من میوه •

 .زیع ناعادلانه ی ثروت استو ت، یکی از دلایل فقر •

یابیم کــه جملــه ی اول یــک می  در،  با توجه به توضیحاتی که بیان شد

 .ی توصیفی و جمله ی دوم یک جمله ی تحلیلی استجمله

باید بر روی مسائل توصیفی تمرکز ، بنابراین ش� در مرحله ی مقدماتی

 .عربی ترجمه کنیدکنید و تنها امور توصیفی را به 

 عینی   ونه ییک نم
گفت من دانشــجوی ادبیــات می  یکی از اساتید پیشکسوت زبان عربی

اما مکالمه ی عربی را در مسیر خانه تا دانشگاه آموختم نــه در   .عرب بودم

، رسیدمی دیدم یا به ذهنممی بدین صورت که هر آنچه در مسیر  !دانشگاه

شــدم می  خــارجمثلا هنگامی که از خانه  .  کردممی  به زبان عربی توصیف 

ــان عربــی توصــیف  «چــه قــدر امــروز هــوا سرده!  :کــردممی هــوا را بــه زب

 امروز خیــابون خیلــی شــلوغه و... .فراموش کردم کلاهم را از خانه بردارم

. « 

 جملــه ای را کــه �ــی توانســتم بــه عربــی برگــردانم در دفترچــه ای هــر

 .پرسیدممی نوشتم ومی

، وشن شــودامور توصیفی برای ش� ر   نکه کاملا مراحل یادگیریبرای ای

 :این مراحل را نیز برای ش� دسته بندی کرده ام

 مراحل یادگیری امور توصیفی 
ها شوند که زبان آموز باید آن می  نیز به چند گام تقسیمامور توصیفی  
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 .درا به ترتیب طی کن

 :گام نخست

 .اشاره به اشیاء است، توصیفیاولین گام برای یادگیری امور 

 این یک کتاب است (هذا کتاب)  . این یک درخت است (هذه شجرة)  : مثال 

 1.ك بيت)آن یک خانه است (ذل

 .دومین گام ساختن جملات ساده و کوتاه است

 .برادرم به مدرسه رفت (ذهب أخي إلی المدرسة) :مثال

 .سومین گام ساختن جملات بلند است

وبــوس بــه مدرســه وز صــبح بــه همــراه دوســتش بــا اتبرادرم امر   :مثال

 صباح الیوم إلی المدرسة مع صدیقه بالحافلة) (ذهب أخي  .رفت

 .استارتباط برقرار کردن میان چند جمله گام چهارم 

: برادرم امروز صبح به همراه دوستش با اتوبوس به مدرسه رفت مثال

ســه زمــین خــورده و زیرا او در حیــاط مدر   .اما خیلی زود به خانه بازگشت

 .بوددستش شکسته 

سرعــان  لکنه، ذهب أخي صباح الیوم إلی المدرسة مع صدیقه بالحافلة

 .وقع في باحة المدرسة علی الأرض وانکسرت یده لأنه ؛ما عاد إلی البیت

بــه  لأنه و لکنهبینید جملات فوق از طریق دو واژه ی می ه�ن طور که

 .هم متصل شده اند

تحلیلــی ســاده  رد مســائل توانیــد وامی ری امور توصــیفیپس از یادگی

 .شده و رفته رفته مسائل تحلیلی پیچیده تر را نیز به عربی بیان کنید

 
از ، ه عربی برگردانماید بمن چون در ابتدا �ی دانستم که کدام یک از صحبت های دیگران را ب  -  ١

ه�ن ابتدا هر آنچه که می شنیدم را سعی می کردم ترجمه کنم در نتیجه آن قدر بـه مغـزم فشـار 
همچنـین  در هـ�ن روزهـای اول آن   .می آمد که گاهی اتفاقات پیرامون خود را متوجه �ی شدم

 .سخ آن ها باشمال پاقدر در دفترچه ام سؤال نوشته بودم که مجبور بودم تا مدت ها به دنب
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زندگی آن عنوان ،  اگر بخواهیم برای این شیوه یک عنوان انتخاب کنیم

 .خواهد بود در یک محیط ذهنی کردن با زبان عربی

 :خلاصه ی نکات فوق

توانایی سخن گفتن به زبان ش� فرد یا افرادی هستند که  اگر اطراف  .١

 .بخواهید که با ش� عربی صحبت کنندها از آن ، بی را دارندعر

 .یستند را در ذهن خود ترجمه کنیدی آشنا نببا عر سخنان افرادی که .٢

از امــور توصــیفی ســاده (کــه ، بــرای ترجمــه کــردن ســخنان دیگــران  .٣

 .شوید رده و سپس وارد مسائل تحلیلیمراحل آن بیان شد) شروع ک

 .بینید توصیف کنیدمی هر آنچه که پیرامون خود .٤

و عبارت هایی که �ی توانید به عربی بیان کنید را یادداشت ها  واژه .٥

 .کرده و بپرسید

 اهمیت استاد

شــ� را از حضــور در یــک کــلاس ،  زندگی کردن بــا زبــان عربــی،  بی شک

استادی که هــم  .رداد توا�ند بی نیاز نخواهد کمفید و استفاده از یک است

ــایی  ــم واژه ه ــاموزد و ه ــ� بی ــه ش ــتید را ب ــای آن هس ــال معن ــه دنب ــه ب ک

و جملاتــی کــه در زنــدگی هــا  گانه ی ش� را رصد کــرده و واژه  ٤های  مهارت

در حقیقت زندگی کردن با زبان عربــی در   .نیاز دارید را نیز به ش� بیاموزد

کــه در کــلاس درس  لاتــیو جمها کند تا واژهمی  کمک  فضای ذهنی به ش�

و ساختارهایی که در زندگی ها  آموخته اید را تثبیت کرده و همچنین واژه

بــه آن نیــاز داریــد امــا در کتــاب و فــیلم بــه آن اشــاره نشــده اســت را نیــز 

 .بیاموزید
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را حفــظ کــنم تــا  اللهصر ــسید حســن نهای می خواهم تمام سخ�انی

 .ر زیبا سخن بگویمبتوانم بسیا

برای زبان آموزانم بیان کرده ام که حتی اگر ش� تمام مثال را    بارها این

سید حسن نصرالله را حفظ کنید باز هــم �ــی توانیــد روان های  سخ�انی

 .سخن بگویید

برای فهم این مسئله کافی است به سخنان فارسی زبانانی که پیرامون 

بهی و جمــلات مشــاهــا از واژههــا ن آیــا همــه ی آ  .شــ� هســتند دقــت کنیــد

 ؟کنندمی استفاده

و هــا بریــد بــا عبارتمی و اصــطلاحاتی کــه شــ� بــه کــارهــا آیــا عبارت

 ؟برند مشابه استمی اصطلاحاتی که دیگر دوستانتان به کار

 یکــدیگر راهــای حرفهــا همــه ی مــا فــارس زبان  .منفــی اســت ،پاســخ

ر مــا بــا یکــدیگهای زیــرا اندیشــه  .فهمیم اما مثل هم سخن �ی گوییممی

 و اصطلاحاتها  موجب تفاوت در واژهها  د و تفاوت در اندیشهتفاوت دار 

سید حسن نصرــالله را هــم های  بنابراین حتی اگر تمام سخ�انی  .شودمی

 .توانید روان سخن بگوییدحفظ کنید باز هم �ی

 

 ذهنت را پر کنهای  چاله

اگر �ی توانید یک جمله یا یــک واژه را بــه عربــی بگوییــد دلــیلش ایــن 

نید با چــه واژه است که ش� در ذهن خود به چاله ای رسیده اید که �ی دا

باید آن قدر حرف بزنید تــا ، بنابراین برای روان شدن زبان  .ای آن را پر کنید

ؤال پرســیدن ذهن خود را پیدا کرده و با سهای  جاهای خالی یا ه�ن چاله

توانید روان صــحبت کنیــد می  تنها وقتی  .را پر کنیدها  از افراد توا�ند آن 
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پس سعی کنید بیشتر حرف   .ذهن خود را پر کرده باشیدهای  که تمام چاله

 .ذهن خود را زودتر پیدا کنیدهای بزنید تا چاله

گانــه را بــه  ٤هــای آمــوزم کــه چگونــه مهارتمی در بخش بعدی به شــ�

 .ین وجه بیاموزیدبهتر

 آماده ی رکاب زدن برای عبور از سربالایی ھستم 
فقط لذت ببرید و با مــوانعی ، خواهید پس از عبور از سربالاییمی  اگر

کاهد مواجه نشوید باید هر می کند و از لذت ش�می  که سرعت ش� را کم

 .مهارت زبان را با هم رشد دهید ٤

ه را به بهترین شــکل بیاموزیــد فصــل گان  ٤های  خواهید مهاراتمی  اگر

 :بعدی کتاب را از دست ندهید

 



 

 

 

 

 

 فصل سوم 

چگونه مھارت شنیدار و گفتار خود را  
 تقویت کنم 
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 چگونه مهارت شنیدار و گفتار خود را تقویت کنم  

کنــد ایــن می اولین پرسشی که معمولا زبان آموز در کلاس فیلم مطــرح

 ؟را چگونه بیاموزمها است که فیلم

 ؟را تماشا کنم 1چند بار یک فیلم

 ؟فیلم را بنویسم یا تمام متن فیلمهای آیا فقط واژه

 ؟آیا حفظ کردن تمام فیلم خوب است

فــوق بــه های در این بخش سعی خواهم کرد علاوه بر پاسخ به پرسش

 .مهمی درباره ی مهارت شنیدار اشاره کنمهای نکته

بینیــد کــه دو مهــارت شــنیدار و ، میاگر به عنوان این بخش دقت کنید

ــد ــه ان ــدیگر قــرار گرفت ــار یک ــاط ، گفتــار در کن ــنیداری ارتب ــارت ش زیــرا مه

 . داردتنگاتنگی با مهارت سخن گفتن

مهــارت گفتــار را نیــز ، از این رو باید همزمان با تقویت مهارت شنیداری

 .تقویت کنیم

 

 
صـویری ای کـه   -  ١ منظور از فیلم تنها فیلم های سین�یی نیست بلکه تمام فایـل هـای صـوتی و ت

 .برای تقویت مهارت شنیدار به کار می رود را شامل می شود
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 گذارم ش� مرتکب این اشتباه شوید�ی

 :ی زیر را از زبان آموختگان زیادی شنیده امجمله

درصــد آن   ٩٠شنوم بیشــتر از  می  وقتی یک فایل ویدیویی یا صوتی را

 .صحبت کردن به زبان عربی مشکل دارمفهمم اما در زمینه ی می را

مهــارت شــنیداری و ،  ایــن اســت کــه زبــان آمــوز،  دلیل بروز مشکل فوق

خواهیــد دچــار می  اگــر  .گفتاری را به صورت همزمان تقویت نکــرده اســت

این مشکل نشوید و هر دو مهارت را به صورت همزمان تقویــت کنیــد ایــن 

 :بخش را با دقت مطالعه کنید

 

 عربیهای  فیلمروش تماشای  

را بــه چنــد   1در ابتدا باید به این نکته اشاره کنم که مــا تماشــای ویــدیو

 :کنیممی بخش مستقل تقسیم

 2.آموزیدمی فیلم هایی که در کلاس .أ

 :کنیدمی فیلم هایی که در خارج از کلاس تماشا ب.

 کنم که ش� خارج از کلاسمی  در اینجا ما درباره ی فیلم هایی صحبت

تــابع اســتاد ،  زیرا شــ� در هنگــام تماشــای فــیلم در کــلاس  .کنیدمی  تماشا

 .هستید

 
بنابراین بحث ما شامل فایل های شـنیداری  ،ممکن است فایل مورد یک سخ�انی صوتی باشد  -١

 .نیز می شود ..ها و.مانند سخ�انی 
در کتاب "شیوه ی درست آموزش عربی" توضیح داده شده  ،شیوه ی تماشای فیلم های کلاس -  ٢

بنـابراین توضـیح اطـلاع  .زیرا زبان آموز باید آنچه که استاد از او می خواهـد را اجـرا کنـد  .است
 .زبان آموز از این شیوه عملا فایده ای ندارد
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 :کنیدمی فیلم هایی که در خارج از کلاس تماشا ب.

 :کنیدمی مرده تماشاهای فیلم هایی که در وقت .١

 .کنیدمی فیلم هایی که وقت خاصی را برای تماشای آن خالی .٢

 

 
 

 :کنیدمی   مشاھده مرده  ھایفیلم ھایی که در وقت
مرده ی خود را های حت� از این عنوان متوجه شدید که باید تمام وقت

 .عربی بگذرانیدهای وفیلمها ) صوتبا شنیدن (است�ع

همیشه باید یــک هــدفون یــا هنــذفری همــراه خــود داشــته باشــید و  

مانند زمانی که برای خرید یا    . مرده ی خود را با آن زنده کنید های  وقت 

رویــد یــا در تاکســی یــا اتوبــوس  می   جــام کــار دیگــر از خانــه بیــرون ان 
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ــتید  ــوردن ،  هس ــذا خ ــام غ ــین هنگ ــواب ،  همچن ــل از خ ــس  ،  1قب در سروی

 .   و...   2» بهداشتی 

 

ــیوه  ــات  ش ــنیدن) در اوق ــتماع (ش ــه  ی اس ــرده چگون م
 ؟ است و ھدف از آن چیست 

نیازی به متوقــف ،  مردههای  در هنگام گوش کردن به یک فایل در وقت

زیــرا شــ� .  و یا به عقب برگرداندن و یا مراجعه به لغت نامــه نیســت  کردن 

، واژه ی جدیدی بیاموزید بلکه ش� با ایــن روش،  قرار نیست از این طریق

گذشــته ی خــود را تثبیــت کــرده و ذهــن خــود را بــرای یــادگیری هــای واژه

 ودرنتیجه وقتــی در آینــده بــا واژه ای روبــر   .کنیدمی  آینده آمادههای  واژه

گیرید می خیلی زودتر آن را یاد، شوید که قبلا چند بار آن را شنیده ایدمی

 .بریدمی و به کار

تــوانیم هــدف از اســت�ع در اوقــات مــرده را در ســه مــورد می بنــابراین

 :خلاصه کنیم

 .به خاطر آوردن و تثبیت واژه هایی که قبلا آموخته ایم .١

 .آموزیممی آیندهآشنا شدن گوش ما با واژه هایی که در  .٢

از طریق تلفــظ صــحیح آن بــا صــدای ها  یادگیری تلفظ صحیح واژه  .٣

بلند (بنابراین هر واژه ای که برایتان مــأنوس بــود را بــا صــدای بلنــد تکــرار 

 ).کنید .البته اگر این امکان وجود داشت

 
ید که هنوز سر روی بالش نگذاشته اید به خواب می روید این کار را ی هستالبته اگر جزو افراد-  ١

 .نکنید اما اگر دیر به خواب می روید می توانید از این روش استفاده کنید
 .تان رخ ندهدیحت� گوشی خود را در جای مطمئنی قرار دهید تا حادثه ی ناگواری برای گوش- ٢
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 تفریح عربی 

 آن فــیلم،  فیلمی تماشا کنیــد،  خواهید برای سرگرمیمی  سعی کنید اگر

خــوب ایرانــی و هــای و کارتون هــا  و سریالها  بسیاری از فیلم  عربی باشد.

 .خارجی به عربی دوبله شده اند

 

 ؟مرده ام انتخاب کنم  ھایچه فیلم یا صوتی را برای پر کردن وقت

 :کنیممی چند گزینه را با هم بررسی

ــا و برنامــه کودکهــا کارتون  .١ ــرای هــای وسریاله ــان (مناســب ب کودک

 )مبتدی و متوسط سطح

 متوسط و عالی)، (مبتدیها سین�یی و سریالهای فیلم .٢

 (مبتدی و متوسط و عالی)ها سخ�انی .٣

 )مستند (متوسط و عالیهای فیلم .٤

 خبری (متوسط و عالی)های اخبار وگزارش .٥

 متوسط و عالی)، گفتگو محور  (مبتدیهای و برنامهها پادکست .٦

بــالا را های  توانیــد یکــی از گزینــهمی  طح خــودبا توجه به علاقــه و س ــ

 .انتخاب کنید

 

 کنیدمی  فیلم ھایی که وقت خاصی را برای تماشای آن خالی

شــ� بایــد وقــت خاصــی را بــرای ، مــردههــای عــلاوه بــر پــر کــردن وقت

 :تماشای فیلم اختصاص دهید برای این کار

 .انتخاب کنید مورد علاقه ی خود راهای یا برنامهها یکی از فیلم .١
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در ایــن مرحلــه بــه هــیچ   .یک بار فیلم را از ابتدا تا پایان تماشا کنید  .٢

 .وجه از زیرنویس یا متن عربی فیلم استفاده نکنید

 ؟چرا باید فیلم را تا پایان ببینم

زیــرا ممکــن اســت واژه ای را کــه بــرای تشخیصــش چنــد دقیقــه وقــت  

همچنــین   تکــرار شــده باشــد.جلوتر به روشــنی  های  در بخش،  گذاشته اید

شــنوید بــه فهمیدن محتوای کامل فیلم در حدس زدن واژه هــایی کــه �ی

 کند.می ش� بسیار کمک

 چرا در این مرحله از متن یا زیرنویس استفاده نکنم ؟
تقویت مهارت شنیداری است بنابراین ،  زیرا هدف ش� از تماشای فیلم

به هیچ وجه مهارت ، نویس فیلمتماشای فیلم همراه با خواندن متن یا زیر 

 .شنیداری ش� را تقویت نخواهد کرد

کنــد ماننــد می را همیشه بــا مــتن یــا زیرنــویس تماشــاها  کسی که فیلم

خواهد راه رفتن را یاد بگیرد اما همیشه پدر و مادرش می کودکی است که

شود �ی توانــد بــه تنهــایی می  در نتیجه وقتی تنها  .گیرندمی  دست او را

 . ی پای خود بایستدرو 

فیلم را به چند بخش تقسیم کنید و بررســی  فــیلم را ،  . در این مرحله٣

شنوید فیلم را متوقف کــرده و بــا می  هر جمله ای را که  .1با دقت آغاز کنید

 .2صدای بلند تکرار کنید (تکنیک سایه)

 
سـت   .ه و توان ش� بستگی داردحوصل  اینکه هر بخش چند دقیقه باشد به-  ١ ضمن اینکه ممکن ا

 .فیلمی که انتخاب کرده اید کوتاه باشد و نیازی به تقسیم کردن نداشته باشد
منظور از تکنیک سایه ایـن  .پیشنهاد شده است پروفسور الکساندر آرگولس  این تکنیک توسط-  ٢

حتـی بایـد لحـن  ،آن را تکرار کنید ،ندهاست که ش� هر جمله ای را که می شنوید دقیقا مانند گوی
یعنی دقیقا ه�ن طور  .حالت صورت و حتی حرکات دست و پای گوینده را نیز تقلید کنید  ،جمله

 .که سایه از صاحب خود تقلید می کند ش� نیز از گوینده تقلید کنید
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 .د) را یادداشت کنیتنهاهای جملات و عبارات جدید (نه واژه

 .نیز نباید از متن یا زیر نویس عربی استفاده کنید در این بخش

 

 ؟چه موقع از متن یا زیرنویس فیلم استفاده کنم
واژه ، توانید با کمــک مــتن یــا زیــر نــویسمی  پس از پایان بررسی فیلم

هایی را که نتواسته اید تشخیص دهید یــا در تشــخیص آن اشــتباه کــرده 

 .اید را پیدا کنید

را هــا  داری خود را تقویت کرده و تلفظ درست واژهتا اینجا مهارت شنی

 :حالا نوبت تقویت مهارت گفتار است .نیز تمرین کرده اید

 ..در این مرحله باید فیلم را با تکیه به حافظه ی خود تعریف کنید٤

سعی کنید هر آنچه که از فیلم به خاطر دارید را بگویید وعبارت هایی 

 .را یادداشت کنید که �ی توانید به عربی بیان کنید

 

 شوند :می چالشی که تعدادی از زبان آموزان با آن روبرو

بارها دیده ام که زبان آمــوزان (بــه ویــژه زبــان آمــوزان مبتــدی) در ایــن 

در نتیجــه  .یاورنــد�ــی تواننــد محتــوای فــیلم را بــه خــاطر ب، مرحلــه

 .توانند فیلم را با تکیه بر حافظه ی خود تعریف کنند�ی

 

 چیست ؟ چاره
داستان آن را بــا تکیــه بــر ،  اگر ش� هم �ی توانید پس از تماشای فیلم

چند سؤال از محتوای فیلم طرح کــرده و بــه ،  حافظه ی خود تعریف کنید
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 انجام این کار با بیان کردن محتوای فیلم تفاوتی نــدارد.  .آنها پاسخ دهید

 .بیــان کــرده ایــدحتوای فیلم را نیــز م، زیرا ش� از طریق پاسخ به سؤالات

ــش ــد پرس ــعی کنی ــیدها س ــی بنویس ــه عرب ــز ب ــد .را نی ــی توانی ــر � ــا ، اگ ب

را نیــز ها  فارسی شروع کنید اما رفته رفته سعی کنید پرســشهای  پرسش

 .عربی بنویسید

 

 ؟یک فیلم را چند بار تماشا کنم :سؤال

 

ان به اندازه ای که بتوانید خلاصه ای از آنچه که دیده ایــد را بی ــ  :پاسخ

 .کنید

 



 

 

 

 

 

 فصل چھارم 

 مھارت خواندن و نوشتن 
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 مهارت خواندن و نوشتن

 اســتفادهه�ن طور که از مهارت شنیداری برای تقویــت مهــارت گفتــار 

 پــس اگــر .هی برای تقویت مهارت نوشتاری اســتخواندن نیز را،  کنیممی

خواهیــد متــون عربــی را بــه خــوبی بفهمیــد و یــا نویســنده ی مــوفقی می

 :باشید نکات زیر را با دقت مطالعه کنید

 ؟ ام توانم بگویم من مهارت خواندن و نوشتن را کاملا آموخته چه زمانی می 

 :زمانی که

 .وان بخوانیدمتن را ر  .١

 .را درست تلفظ کنیدها واژه .٢

را هــا  و مکــث و درنگها  عبارات را با لحن درست بخوانید و استرس  .٣

 .رعایت کنید

 .هر پاراگراف ومفهوم کلی متن را درک کنید، منظور هر جمله .٤

هــای (اگــر در گام بتوانید چکیده ی آنچه را که فهمیده اید بنویسید .  .٥

این کار را انجام دهید از متن چنــد ســؤال طــرح کنیــد ابتدایی نتوانستید  

 .)پاسخ دهیدها وبه آن 

اگر تمام چهار مرحله ی اول را به خوبی پشت سر بگذارید امــا مــتن را 

ه�ن طور که ،  خلاصه نکنید هرگز مهارت نوشتن ش� تقویت نخواهد شد
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را بیان  اگر تمام فیلمی که تماشا کرده اید را خوب بفهمید اما خلاصه ی آن 

 ارت گفتاری ش� کمکی نخواهد کرد.تماشای آن فیلم به مه، نکنید

 

 .این نکته آن قدر مهم است که باید بارها تکرار شود

زبــانی را هــای  ه�ن طور که گفتــه شــد بیشــتر زبــان آمــوزانی کــه دوره

را هم تــا حــد قابــل ها فهمند وفیلممی متون را خوب، گذارندمی پشت سر

 همچنــان هــا شــوند امــا مهــارت گفتــاری ونوشــتاری آن می قبــولی متوجــه

 ضعیف است. 

ــت ــن اس ــاملا روش ــیلش ک ــا آن  .دل ــتهه ــر را برنداش ــام آخ ــی  .اندگ یعن

هایی ی متناند را بیان نکرده و خلاصههایی که تماشا کردهی فیلمچکیده

 اند.اند را ننوشتهکه خوانده

 

 فراموش نکنید !
بینید را با تکیه به حافظه ی خود بیان کنید  می   ی فیلم هایی که باید چکیده 

 . خوانید را با تکیه به حافظه ی خود بنویسید می   ی متن هایی که و خلاصه 

خواهیــد جــزو زبــان آمــوزان فــوق نباشــید از گــام آخــر می  بنابراین اگر

 .غافل نشوید
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 ؟شروع کنم  ،ھایی با چه متن
آغاز کنیــد و 1.)و.. اجحهای داستانی (مانند قصههای  بهتر است با متن

 .خوانید را بالا ببریدمی رفته رفته سطح متونی که

 

 باز هم یک اشتباه  

را بــه هــا واژه، خوانندمی وقتی یک متن عربی را، برخی از زبان آموزان 

 .کنندمی صورت فارسی تلفظ

زبان آمــوزانی را دیــده ام کــه گفتگوهــای کتــاب آموزشــی ، همچنین من

، کنند و در هنگام اجرای گفتگو در کــلاسمی  سی حفظخود را با تلفظ فار 

 اما هر چه قــدر تــلاش ؛را با لهجه ی عربی تلفظ کنندها  کوشند که واژهمی

 . کنند به موفقیت کامل دست �ی یابندمی

بــرای  .بــه صــورت فارســی در ذهنشــان نقــش بســته اســتها  چون واژه

را در ذهن ها واژه حتی هنگامی که،  جلوگیری از به وجود آمدن این مشکل

را با تلفظ عربی صــحیح حفــظ ها سپارید سعی کنید آن می خود به خاطر

 .کنید

 ،کنیــده ای را در ذهــن خــود مــرور میهمچنین هنگامی که مــتن یــا واژ 

 .تلفظ عربی آن را نیز در ذهن خود حاضر کنید

 

 
 . ین دارد الد های ملانصر هایش شباهت زیادی به داستان یک شخصیت کمدی است که داستان  ا جح   -  ١
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اگــر مشــتاق یــادگیری عربــی ھســتی ایــن اشــتباه را 
 .مرتکب نشو

تباهاتی که معمولا زبان آموزان پرتلاش و مشــتاق یــادگیری یکی از اش

و اصــطلاحاتی کــه از طریــق هــا شوند این است که واژهمی  دچار آن ،  زبان 

فــرض  .رنــدبمی متون آموخته اند را در گفتگوهای روزمره ی خــود بــه کــار

عبــارت "شــایان ذکــر ، کنید فردی که در حال یــادگیری زبــان فارســی اســت

 ،تگوهای روزانه ی خود استفاده کنــدی ببیند و آن را در گفاست" را در متن

ر گفتگوهای یا عبارت "وی خاطر نشان کرد" را در یک متن خبری ببیند و د

 .عادی خود به کار ببرد

بنابراین باید بدانیم کــه هــر   .قطعا موجب خنده ی شنونده خواهد شد

ار بــردن آن عبارت و اصطلاحی جایگاه خاص خود را دارد و بایــد در بــه ک ــ

 .دقت کنیم

 

آموزشی یا متون   ھایآیا حفظ کردن گفتگوھای کتاب
 ؟) مفید استreading(القراءة یا 

ت. زیــرا زبــان آمــوز در  حفــظ کــردن گفتگوهــای کتــاب آموزشــی لازم اس ــ

  ، ی آن ن ندارد تا بتوانــد بــه وســیله هیچ واژه یا اصطلاحی در ذه   ، ابتدای راه 

ی  مــواد اولیــه ، کنیــد می  گفتگوهایی که حفــظ  بنابراین  . یک جمله تولید کند 

 . البته به شرطی که آن را به شیوه ی درست حفظ کنید   . تولید جمله هستند 
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 های آموزشی ی حفظ کردن گفتگوهای (حوارهای) کتاب شیوه 

 پس از حفظ کردن گفتگو (حوار)  
 .مفعول و تعداد را تغییر دهید، فاعل، مؤنث، حت� مذکر .١

 .گوینده بگذارید ونظر واقعیتان را بیان کنید خود را جای .٢

 توضیح :
 فرض کنید در یکی از گفتگوها این دو جمله را حفظ کرده اید:

 (آیا دوست داری شتر سوار شوی ؟)  ؟هل تحب أن ترکب الجمل :علي-

(بلــه دوســت  ولکــن أخــاف أن أســقط عــن ظهــره.  .أحب..،  حسین :نعم-

 )فتمترسم از پشت شتر بیمی ولی، دارم

 مذکر را به مؤنث تبدیل کن   ھایفعل
(آیــا تــو (یــک خــانم) دوســت داری شــتر  ؟هل تحبیّن أن ترکبــي الجمــل

 سوار شوی ؟)

 تعداد را تغییر بده 
؟ (آیــا شــ� (چنــد نفــر) دوســت داریــد هــل تحبــون أن ترکبــوا الجمــل 

 ؟)شترسوار شوید

 گفتگو را تغییر بده  ھایواژه
 ؟»«هل تحب أن ترکب الح�ر 

 نظر واقعی خودت را بگو
 :فرض کنید یک نفر از ش� همین سؤال را بپرسد
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 ؟ هل تحب أن ترکب الجمل

 ؟دھیدمی   چه پاسخی 
 :گویممی اگر این سؤال از من پرسیده شود

 .1بل أحب أن أرکب الحصان  ...لاأحب أن أرکب الجمل، لا

 . کنید می   ته اید پیدا برای جملاتی که آموخ     ، ش� چندین کاربرد دیگر ،  با این کار 

ــا ــه در گفتگوه ــلوبی ک ــر اس ــاید ه ــد در دهمی ش ــد را بتوانی ــا آموزی ه

در حالی که اگر فقط به حفظ گفتگــو بســنده کنیــد ،  موقعیت به کار ببرید

 .تنها یک موقعیت را برای به کار بردن آن آموخته اید

 

من به شــعرها و نثرهــای ادبــی علاقــه ی زیــادی   :سؤال یک زبان آموز

 ؟را آغاز کنمها توانم خواندن آنمی رم چه زمانیدا

شــعرها و متــون ســاده و روان اســت (ماننــد اشــعار ، اگــر منظــور شــ�

ــه و....) ــدن آن ، کودکان ــا خوان ــدارده ــانعی ن ــی ) م ــرای سرگرم ــر  .(ب ــا اگ ام

منظورتان شعرهای سنگین تــر (ماننــد معلقــات ســبع) و نثرهــای پیشرــفته 

پاسخ شــ� ،  ی و...) استمنفلوط ،  یل جبران (مانند برخی متون جبران خل

 :را با یک پرسش خواهم داد

اگر ابتدا بیاموزم که چگونه منظورم را با زبان ساده و روان بیان کنم و 

 ؟سپس با استعاره و کنایه سخن بگویم بهتر است یا برعکس

توانید روان ســخن می  پس زمانی سراغ شعر و نثرهای عربی بروید که

ســپس بــا کمــک شــعر و نــثر ادبــی (کــه زبــانِ کنایــه و ،  ویســیدبگویید و بن

 
 حصان :اسب  ١
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 .) سخن و نوشته هایتان را زیباتر کنیداستعاره است

 

 :ارتباط یادگیری زبان با هوش و حافظه ی زبان آموز

 ؛بخشدمی سرعت، به یادگیری زبان ، ی قویداشتن هوش بالا و حافظه

 .توان زبان را آموختمی اما بدون این دو هم

افــراد بســیار زیــادی را  ،  الب است بدانید کــه مــن در طــول دوران تدریســم ج 

  . انــد آموخته ،  تر از خود باهوش های  دیده ام که عربی را بسیار بهتر از همکلاسی 

 . داشتن قدرت تقلید از هوش و حافظه مهم تر است ، من معتقدم 

ــتند ــالم هس ــی س ــاظ ذهن ــه از لح ــی ک ــان ایران ــام کودک ــی را، تم  فارس

گشایند و برخی دیرتر ؛اما می  اگرچه برخی زودتر لب به سخن،  ندآموز می

های آموزند و با واژهمی فارسی را  -با هر استعدادی-ها  همه ی آن ،  در نهایت

آینــد در می  وچه بســا آن هــایی کــه دیرتــر بــه ســخن،  گویندمی  آن سخن

 .آینده به ادیبان موفقی در زبان فارسی مبدّل شوند

بودم که در زبان عربی قفل زبانم دیرتر از بســیاری من هم جزو کسانی  

 .پیشی گرفتمها اما خیلی زود از آن ، از همکلاسی هایم شکسته شد

اصلا نگران هوش و حافظه ی خود نباشید و بدانید که حــت� ،  بنابراین

 1.عربی را خواهید آموخت

 پاسخ به یک پرسش شایع  
خــواهم می  گویندنند و میکمی  بسیاری از زبان آموزان به من مراجعه

 
 یادگیری زبان دیر و زود داره اما سوخت و سوز نداره . -١
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واهم یــک ســخ�ان خــوب خ ــمی  ی خوب بشــوم چــه کــنم یــایک نویسنده

 ؟بشوم چه بکنم

  ! آیــا ها بچــه :  گفــت می   اســتادی داشــتیم کــه بــه مــا   : گفــت می   یکی از اســاتید 

پــس    گفــت: می .  گفتیم بلــه اســتاد مــی   ؟ خــوبی شــوید های  خواهیــد انســان می 

  .   ... یسنده یا سخ�ان خوب باشی یک نو خواهی  می   اگر !  خوبی باشید های  انسان 

خواهید نویســنده ی خــوبی شــوید بایــد همزمــان بــا  می   اگر   . پاسخ همین است 

خواهیــد  می   ه�ن مطالبی را که در آینده   1. قلم بردارید و بنوسید ،  یادگیری زبان 

 .  به جهان عرب بگویید را از همین الان بنویسید 

خواهیــد بــه جهــان عــرب یم  خودهای  ه�ن مطالبی را که با سخ�انی

بیــان کــرده و بــه اســتاد خــود عرضــه ، القا کنید را همزمان با یادگیری زبــان 

 همــین مطــالبی کــه در ایــن روزهــا،  مگــر نــه ایــن اســت کــه در آینــده  کنید.

 ؟ د را به دیگران منتقل خواهید کردآموزیمی

ناگهــان مطالــب جدیــدی از ،  فراموش نکنید کــه پــس از یــادگیری زبــان 

 .را به جهان عرب القا کنیدها نازل نخواهد شد تا آن آس�ن 

همزمــان بــا ، خواهید نویسنده یــا ســخ�ان مــوفقی شــویدمی  پس اگر

آموزیــد را بــه زبــان می  مطالب و اندیشه هــایی کــه هــر روز،  یادگیری زبان 

نبایــد   .عربی بنویسید و بیان کنید و اشکالات خود را از استادتان بپرسید

ناگهــان بــه یــک ســخ�ان یــا یــک ، ر عربــی را بیاموزیــدگــ�ن کنیــد کــه اگ ــ

 .نویسنده ی توانا تبدیل خواهید شد

 
 .ه�ن طور که گفتیم با جملات کوتاه و ساده شروع کرده و رفته رفته جملات بلندتر بنوسید- ١



 

 

 

 

 

 فصل پنجم

ادگیری زبان چه قواعد عربی در ی
 ؟ جایگاھی دارد
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 قواعد عربی در یادگیری زبان چه جایگاهی دارد ؟

ــت ــانی اس ــر زب ــاس ه ــه و اس ــی پای ــد عرب ــد را .قواع ــه قواع ــردی ک  ف

خــود را در هــای  قالب را به دست آورده است و کافی اســت واژه،  آموزدمی

بریزد و جملات جدید تولید �ایــد .بنــابراین بــرای تولیــد جمــلات   آن قالب

 .جدید نیازمند قواعد هستید

 

 چه قواعدی را بیاموزیم ؟

، بهتر است پیش از آغاز یادگیری زبان یا همزمان با مرحله ی مقــدماتی

 1.صرف و نحو مقدماتی را بیاموزید

 

 
سـت از : -  ١  .٢چگونـه صرف کـردن افعـال  .١قواعد صرفی و نحـوی پـر کـاربرد در عربـی عبـارت ا

آشنایی اج�لی با افعال  .٣  ثی مجرد و ثلاثی مزید و یادگیری ابواب ثلاثی مزیدال ثلا تفاوت افع
سـالم و مکسرـ  .٥آشنایی با ض�یر و اسم های اشاره    .٤معتل    .٦ آشنایی با اسم های مثنی و جمع 

آشـنایی  .٨آشنایی اج�لی بـا معرفـه و نکـره  .٧آشنایی با اسم های مذکر و مؤنث لفظی و معنوی 
 .اعدادی با اج�ل
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 یک اشتباه بزرگ

، آموزشی ارتباط دارد و زبان آموزان های  از آنجا که این مبحث به نظام

 فقط به صورت گــذرا بــه ایــن نکتــه اشــاره،  توانایی دخالت در آن را ندارند

پــیش از ،  کنم که خواندن قواعد عربــی بــه صــورت مبســوط و مفصــلمی

 .کار بسیار اشتباهی است، یادگیری زبان عربی

 

 دلیل 
ونــه از فــردی کــه چگ .باید کاربردی شوند، برای در ذهن ماندن ،  .قواعد١

و جمــلات هــا  خواهیم که واژهمی  و اصطلاحات را �ی داندها  معانی واژه

 ؟!!را تجزیه و ترکیب �اید

قواعد عمیق را پس از یادگیری ،  آموزشی پیشرفتههای  .در تمام نظام٢

برای فهــم متــون عمیــق و جلــوگیری از ،  آموزند .زیرا قواعد عمیقمی  زبان 

 شتار تدوین شده اند.اشتباه در گفتار و نو 

 ابتــدا مــا صــحبت کــردن و خوانــدن و نوشــتن را، در زبــان فارســی نیــز

آموزند که چگونه اشــتباهات دســتوری خــود را می  آموزیم سپس به مامی

تصحیح کنیم نه اینکــه ابتــدا یــاد بگیــریم اشــتباهت�ن را تصــحیح کنــیم 

تری دارم کــه سخنان بیش،  در این زمینه  .سپس زبان مورد نظر را بیاموزیم

از ایــن رو  .آموزشی است نه زبان آمــوزان های مربوط به نویسندگان روش

 کنم.می به همین مقدار بسنده
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اســتفاده  ھــارا به خــاطر بســپارم تــا بتــوانم از آن  ھابه چه روشی واژه
 ؟کنم

 .را در جمله قرار داده وسپس به خاطر بسپاریدها توانید واژهمی تا .١

رد نظر را با یک واژه ی فارسی پیوند بزنیــد یــا بــرای واژه ی عربی مو   .٢

 .به خاطر سپردن آن نشانه گذاری کنید

 به عنوان مثال "فراش" یک واژه ی عربی است ومعنای آن رختخواب است. 

 .شباهت زیــادی بــه واژه ی فــرش دارد  بینید این واژهمی  ه�ن طور که

توانید می بنابراین .شوندمی این است که پهنها  وجه مشترک هر دوی آن 

ــا آن را  ــد ت ــد بزنی ــرش پیون ــی ف ــه واژه ی فارس ــراش را ب ــی ف واژه ی عرب

 فراموش نکنید 

 ؟افتیدمی اگر بگویم "بام" یاد چه چیزی .رمزگذاری کنید .٣

 :افتممی من یاد این عبارت

 المتوسط  الأبیض  م: البحر ا: بـ :

 دریای مدیترانه   :البحر الأبیض المتوسط

هم ریشه ) دیگر آن واژه را در لغــت نامــه بررســی های   (واژهمشتقاتِ   .٤

 1 :کنید

  .عربی در فارسی وجود داردهای ریشه ی بسیاری از واژه

خاموش شد   به عنوان مثال «انطفأ» یک واژه ی عربی است به معنای:

ــن واژه ــر ای ــتقات دیگ ــتجو در مش ــا جس ــه، .ب ــاء» مواج ــه ی «إطف ــا کلم  ب

بنابراین  .ش� واژه ی اطفای حریق را شنیده اید شویم که قطعا همه یمی

توانید دیگر مشتقات آن می با دستیابی به یک واژه ی هم ریشه ی مأنوس

 واژه را راحت تر به خاطر بسپارید .

 
 fasihan.ir .برای دریافت لغتنامه می توانید به کانال ها یا سایت من مراجعه �ایید - ١



  ٥٨            میانبر

یکــی از  .جدیــد باشــیدهــای به دنبال بهانه ای برای بــه کــارگیری واژه  .٥

تــازه بــا ،  دوســتانم  یکی از،  در دوران تحصیل  :گفتمی  اساتید زبان عربی

، وقتی وارد اتــاق�ن شــد ؛واژه ی "کارثة" (به معنای فاجعه ) آشنا شده بود

فــورا   .تنفر استه�ن غذایی است که از آن م،  متوجه شد که غذای امروز

 گفت ما هذه الکارثة ؟ (این چه فاجعه ای است؟)

 

 تجربه ی من

تیــپ) را بــی أنیــق (خــوش  من هم دوســتی داشــتم کــه تــازه واژه ی عر

 ــ  :گفتمی  رسید به اومی  آن روز به هرکسی  .آموخته بود أیهــا ك  کیــف حال

 ؟ (چه طوری خوش تیپ)الأنیق

که   .٦ است  سرشناس  آلمانی  روانشناس  یک  هاوس  ابینگ    هرمان 

مطالعات دقیقی را بر روی حافظه انجام داده و صاحب نظریه ی منحنی  

 . فراموشی است

ــان  ــه انس ــت ک ــد اس ــو ها او معتق ــت  معم ــس از گذش ــاعت از  ٤٨لا پ س

یادگیری مطالب (در صــورتی کــه مطالــب را کامــل و خــوب مطالعــه کــرده 

ایــن میــزان پــس از گذشــت  .کنندمی ) حدود نیمی از آن را فراموشباشند

 .رسدمی درصد ٨٠یک ماه به حدود 

ســاعت اول  ٢٤گوید باید درسی که آموخته ایــد را حــت� در می  هاوس

بعــدی را بایــد دقیقــا قبــل از فراموشــی کامــل آن انجــام   مــرور  .تکرار کنید

یعنی باید بگذارید واژه ی مورد نظر در نقطه ی دوری از ذهــن شــ�   .دهید

 .(حدود یک هفته تا ده روز بعد) سپس آن را مرور کنید .قرار بگیرد

مرور سوم را پس از گذشت زمان طولانی تری (حدود دو تــا ســه هفتــه 



                میانبر        ٥٩

 1.بعد) انجام دهید

خواهید مطالب را به بهترین شکل در ذهن خود تثبیت کنیــد می . اگر٧

آموزید را به یک یا چند نفــر تــدریس می  هر آنچه،  کنیممی  به ش� توصیه

 .کنید

 

 
سـت کـه شـ� بـرای  .در مورد زمان دقیق مرور کردن مطالب اختلاف نظر وجود دارد  -١ مهم ایـن ا

 .مرور برنامه داشته باشید



  ٦٠            میانبر

 

 چکیده ی مطالب فوق

 :وعبارات عربیها برای به خاطر سپردن واژه

 .جدید جمله بسازیدهای با واژه .١

  فارســی شــبیه بــه آن پیونــد بزنیــد (فــراش و ای  ه ــجدیــد را بــا واژه های  واژه   . ٢

 . فرش) 

 .رمز گذاری کنید (بام) .٣

ــاء .٤ ــد (إنطف ــدا کنی ــأنوس آن واژه را پی ــتقات م ــی از مش ــاء  :یک إطف

 .حریق)

 .به هر بهانه ای آن واژه را به کار ببرید .٥

 .برای مرور آن برنامه ریزی کنید (با توجه به نظریه ی هرمان ابینگ) .٦

 .ید را به یک یا چند نفر تدریس کنیدآنچه که آموخته ا .٧
 

 ؟تفاوت عربی فصیح  با لهجه ی عامیانه

مصرــ و....) ،  عــراق،  سوریه،  هر یک از کشورهای عربی (مانند عربستان 

تعــداد بســیار زیــادی ،  حتی در یک کشور هــم  .لهجه ی خاص خود را دارند

 1.لهجه وجود دارد

ل فهــم بــوده و همــه ی ی معیاری که در تمام کشورهای عربــی قاب ــلهجه

بنابراین .  را زیر یک پرچم جمع کرده است عربی فصیح استها  عرب زبان 

توانید با مردم تمام کشورهای عربی ســخن ، میبا یاد گرفتن عربی فصیح

 .بگویید

 
هـر منطقـه از یـک کشـور عربـی (ماننـد    ، د ا دار ه�ن طور که هر منطقه از ایران لهجه ی خاص خـود ر   -  ١

 . به عنوان مثال لهجه ی مردم نجف با مردم بغداد تفاوت دارد   . عراق) هم لهجه ی خاص خود را دارند 



                میانبر        ٦١

 عربی فصیح را �ی فهمند؟ها آیا درست است که برخی از عرب زبان 

یا در خانه ی خود رادیو   هر عرب زبانی که سواد خواندن و نوشتن دارد

آموزشــی هــای  زیرا تمام کتاب  .فهمدمی  عربی فصیح را،  یا تلویزیون دارد

ــبکه ــه در ش ــاری ک ــام اخب ــوده و تم ــیح ب ــی فص ــه عرب ــویی و های ب رادی

همچنــین اغلــب   .شــود نیــز بــه عربــی فصــیح اســتمی  تلویزیونی پخش

عربی فصــیح به ها گویندگان و مجریان عرب زبان (بیش از نود درصد) آن 

منظــور شــ� را ها بنابراین در اغلب مواردی که عرب زبان   .گویندمی  سخن

 .متوجه �ی شوند باید مشکل را در خودتان جستجو کنید

بــرای عــرب زبانــان یــک امتیــاز ،  توانایی سخن گفتن بــه عربــی فصــیح

کسی که توانایی سخن گفتن به عربی فصیح شود بنابراین می محسوب

 .م از مردم دیگر جلوتر استرا دارد یک گا

 

 .شودمی  کوتاه مسیر،  با یادگیری عربی فصیح

پــس از یــاد گــرفتن ،  اگر قصد سفر کردن به کشــور مشخصــی را داریــد

توانید در زمان کوتاهی با لهجه ی عامیانــه ی مــورد نظــر می  عربی فصیح

ــوید ــاکنان های زیــرا لهجــه .خــود آشــنا ش ــه (خصوصــا لهجــه ی س عامیان

 .کشورهای عربی) مشترکات بسیاری با عربی فصیح داردی هاپایتخت



  ٦٢            میانبر

 

 

 �ره بدهید   ١٠تا  ١همین الان به کتاب میانبر از 

 .منتظر انتقادات و پیشنهادات ش� هستم

 بگیرم  ١٠ی حت� بگویید چه کار کنم که از ش� �ره 

کنند فارغ از هر �ره و  می  ی کسانی که در این نظر سنجی شرکتهمه 

 . عه از ما هدیه دریافت خواهند کردبه قید قر ، یانتقاد

 . �ره ی کتاب را برایم پیامک کنید

٠٩١٩٨٥٦٤١٦٩ 
 

 .اکنون ش� یکی از اعضای مجموعه ی فصیحان شده اید

حــاضر شــده ایــد کتــابی را بخریــد و ،  ش� برای کسب یک مهارتاینکه  

 .بخوانید برای ما بسیار ارزشمند است

و  fasihan.ir  :توانیــد بــه ســایتمی مــا هــایدریافــت آموزشجهــت 

 :لینک کانال .مراجعه فرماییدها ما در پیام رسان های کانال

 fasihan_ir@  ما :های لینک کانال 

 مشاوره ی تخصصی رایگان از طریق ایتا 

٠٩١٩٨٥٦٤١٦٩ 
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